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CENNÍK OD 01.02.2026 
 
 
Domoc sociálnych služieb pre dospelých v Hornom Bare (ďalej len „DSS“) pri stanovení výšky 
úhrady za stravovanie, ubytovanie, odborné a obslužné činnosti a platby za iné činnosti 
vychádza zo Všeobecne záväzného nariadenia Trnavského samosprávneho kraja č. 89/2023 
v platnom znení. 
 
1. V zmysle Čl. 2 Podrobnosti o stravovaní v ZSS a v ZSPOD a SK – DSS stanovilo 

výšku úhrady za stravovanie nasledovne:  

Poznámka: Režijné náklady spojené s prípravou stravy predstavujú osobné a vecné náklady 
spojené s prípravou jedál na deň a na fyzickú osobu, ktorej sa poskytuje sociálna služba 
celoročnou, týždennou alebo ambulantnou formou. DSS si podľa platného VZN stanovil výšku 
režijných nákladov na sumu 3,10 €. 

Šetriaca strava 

Raňajky 0,66 € 

Desiata 0,495 € 

Obed 2,20 € 

Olovrant 0,495 € 

Večera 1,65 € 

Režijné náklady 50 % 3,10 € 

Spolu/1 deň 8,60 € 

Poznámka: Režijné náklady spojené s prípravou stravy predstavujú osobné a vecné náklady 
spojené s prípravou jedál na deň a na fyzickú osobu, ktorej sa poskytuje sociálna služba 
celoročnou, týždennou alebo ambulantnou formou. DSS si podľa platného VZN stanovil výšku 
režijných nákladov na sumu 3,10 € 
 

Diabetická strava 

Raňajky 0,75 € 

Desiata 0,5625 € 

Obed 2,50 € 

Olovrant 0,5625 € 

Večera 1,743 € 

Druhá večera 0,132 € 

Režijné náklady 50 % 3,10 € 

Spolu/1 deň 9,35 € 

Poznámka: Režijné náklady spojené s prípravou stravy predstavujú osobné a vecné náklady 
spojené s prípravou jedál na deň a na fyzickú osobu, ktorej sa poskytuje sociálna služba 
celoročnou, týždennou alebo ambulantnou formou. DSS si podľa platného VZN stanovil výšku 
režijných nákladov na sumu 3,10 €. 
 

Racionálna strava 3D 

Raňajky 0,60 € 

Desiata 0,45 € 

Obed 2,00 € 

Olovrant 0,45 € 

Večera 1,50 € 

Režijné náklady 50 % 3,10 € 

Spolu/1 deň 8,10 € 
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2. V zmysle Čl. 3 Suma úhrady za ubytovanie – DSS stanovilo výšku úhrady za 
ubytovanie nasledovne:  

Na účely určenia sumy úhrady za ubytovanie v DSS sa považuje: 

a. obytná miestnosť a príslušenstvo obytnej miestnosti, najmä: predsieň, kuchyňa alebo 
kuchynský kút, WC, kúpeľňa, kúpeľňový alebo sprchovací kút, ak sú súčasťou obytnej 
miestnosti alebo ak sú k nej priamo priľahlé,   

b. prevádzkové zariadenie obytnej miestnosti a príslušenstva obytnej miestnosti, najmä 
rozvod elektrickej energie, rozvod vody, rozvod plynu, odovzdávanie odpadových vôd 
a hygienické zariadenie, 

c. vybavenie obytnej miestnosti – stále lôžko, spoločný stôl, stolička, dvojdielna skriňa, 
nástenný vešiak, nádoba na odpadky, na každé lôžko nočný stolík, matrac, poduška 
a obliečka, prikrývka a obliečka, plachta,  

d. vybavenie príslušenstva obytnej miestnosti, najmä: svietidlo, kuchynská linka, drez na 
umývanie riadu, skrinka, umývadlo, sprcha, záchodová misa,  

e. spoločné priestory, najmä: spoločenská miestnosť, jedáleň, chodba, schodište,  
f. vybavenie spoločných priestorov,  
g. vecné plnenia spojené s ubytovaním a s užívaním spoločných priestorov, najmä: 

vykurovanie, dodávka teplej vody, užívanie výťahu, dodávka elektrickej energie, 
dodávka plynu, odvádzanie odpadových vôd, osvetlenie, kontrola a čistenie komína, 
odvoz odpadu, odvoz splaškov a čistenie žúmp a vybavenie ZSS spoločnou televíznou 
anténou a rozhlasovou anténou, spoločnými TV, wifi sieťou. 

Suma úhrady za ubytovanie na deň a na prijímateľa sociálnej služby sa určí ako súčin dennej 
sadzby úhrady za užívanie 1m² podlahovej plochy obytnej miestnosti a príslušenstva obytnej 
miestnosti a veľkosti podlahovej plochy obytnej miestnosti a veľkosti podlahovej plochy 
príslušenstva obytnej miestnosti, ktoré prijímateľ sociálnej služby užíva. 
 
Pre DSS je denná sadzba úhrady za užívanie 1m² podlahovej plochy miestnosti 
a príslušenstva obytnej miestnosti stanovená na 0,22 €.  

Suma  úhrady za ubytovanie sa zvyšuje na deň a na prijímateľa sociálnej služby o: 

a. 0,40 €, ak podlahovú plochu obytnej miestnosti užíva jeden prijímateľ sociálnej služby, 
b. 0,30 €, ak podlahovú plochu obytnej miestnosti užívajú dvaja prijímatelia sociálnej 

služby, 
c. 0,20 €, ak podlahovú plochu obytnej miestnosti užívajú traja prijímatelia sociálnej 

služby a na jedného prijímateľa sociálnej služby  pripadá najmenej ako 8m² podlahovej 

plochy. 

Veľkosť podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktorú prijímateľ sociálnej služby užíva sa určí 
tak, že veľkosť podlahovej plochy obytnej miestnosti sa vydelí počtom prijímateľov sociálnej 
služby, ktorí túto podlahovú plochu obytnej miestnosti užívajú. Ak prijímateľ sociálnej služby 
užíva podlahovú plochu obytnej miestnosti, ktorá je priechodná, veľkosť podlahovej plochy 
obytnej miestnosti, ktorú prijímateľ sociálnej služby užíva, sa znižuje o 30%. 
 
Suma mesačnej úhrady za vecné plnenie spojené s ubytovaním a s užívaním spoločných 
priestorov pri poskytovaní pobytovej sociálnej služby a za vecné plnenia spojené 
s poskytovaním ambulantnej sociálnej služby v spoločných priestoroch je vo výške 10 € na 
jedného prijímateľa sociálnej služby.   
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3. V zmysle Čl. 4 Suma úhrady za upratovanie, pranie, žehlenie, údržbu bielizne 
a šatstva DSS stanovuje úhradu na deň na prijímateľa sociálnej služby: 

Suma úhrady za upratovanie sa stanovuje vo výške 0,20 € na deň a na prijímateľa sociálnej 
služby. Upratovaním sa rozumie najmä mechanické čistenie všetkých umývateľných plôch, ich 
dezinfekcia, vysávanie a tepovanie, umývanie okien a pod. v priestoroch obytnej miestnosti, 
príslušenstva obytnej miestnosti, v spoločných priestoroch a zabezpečenie čistiacich 

a dezinfekčných prostriedkov, pomôcok a energií. 

Suma úhrady za pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva sa stanovuje vo výške 0,40 € na 
deň a na prijímateľa sociálnej služby. Praním sa rozumie najmä triedenie, namáčanie, 
predpieranie, dezinfekcia a pranie bielizne a šatstva. Žehlením sa rozumie najmä triedenie, 
ukladanie, žehlenie, mangľovanie bielizne a šatstva. Údržbou šatstva sa rozumie oprava 
a úprava osobného šatstva (prišívanie gombíkov, zašívanie poškodených častí, označovanie 
šatstva). Výška úhrady zahŕňa aj zabezpečenie pracích prostriedkov a pomôcok.  

4. V zmysle Čl. 5 Suma úhrady za pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej 

fyzickej osoby – DSS stanovuje úhradu na deň na prijímateľa sociálnej služby: 

Suma úhrady za pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby sa 
stanovuje na základe stupňa odkázanosti (I. až VI.) uvedeného v právoplatnom rozhodnutí 
o odkázanosti na sociálnu službu.  

Suma úhrady sa stanovuje na deň na prijímateľa sociálnej služby:  

 Forma služby 

Stupeň odkázanosti Celoročná 

I. až III. stupeň  2,20 € 

IV. stupeň 2,93 € 

V. stupeň 3,72 € 

5. V zmysle Čl. 6 Spôsob určenia sumy úhrady a spôsob platenia sumy úhrady za 
poskytované sociálne služby v ZSS – DSS stanovuje úhradu za poskytnutú sociálnu 
službu: 

a. ako 30 -  násobok dennej sumy úhrady za stravovanie, ubytovanie, upratovanie, 
pranie, žehlenie, údržba bielizne a šatstva a za pomoci pri odkázanosti na pomoc inej 
fyzickej osoby alebo za odkázanosť na dohľad,  za ktoré sa platí úhrada pri celoročnej 
pobytovej forme sociálnej služby. 

Určenú sumu za úhrady za poskytovanú sociálnu službu platí prijímateľ sociálnej služby 
v príslušnom kalendárnom mesiaci, v ktorom sa mu sociálna služba poskytuje, najneskôr do 
15 dňa nasledujúceho mesiaca. Pri nástupe do ZSS počas príslušného kalendárneho mesiaca 
platí prijímateľ sociálnej služby za tento mesiac pomernú časť úhrady za poskytovanú sociálnu 
službu podľa počtu dní, počas ktorých sa mu sociálna služby poskytuje.  

Prijímateľ sociálnej služby neplatí sumu úhrady za stravovanie, upratovanie, pranie, žehlenie, 
údržbu bielizne a šatstva a za pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby alebo za 
dohľad v čase jeho neprítomnosti okrem úhrady za ubytovanie, ak voľné miesto nie je na 
prechodný čas obsadené inou fyzickou osobou a prijímateľ a poskytovateľ sociálnej služby sa 
nedohodnú inak.  
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Prijímateľovi sociálnej služby sa vráti pomerná časť zo zaplatenej sumy úhrad za dni 
prerušenia poskytovania sociálnej služby najskôr v nasledujúcom kalendárnom mesiaci. 

Prijímateľovi sociálnej služby, ktorému sa poskytuje stravovanie, sa vráti zaplatená suma 
úhrady za stravovanie, alebo jej časť, alebo prijímateľ uhradí sumu úhrady za stravovanie 
podľa počtu skutočne odobratých jedál.  

Po zaplatení úhrady za celoročnú pobytovú sociálnu službu musí prijímateľovi sociálnej služby 
zostať mesačne z jeho príjmu najmenej 25% sumy životného minima pre jednu plnoletú fyzickú 
osobu ustanovenej osobitným predpisom. 

6. V zmysle Čl. 8 Výška úhrady za iné činnosti a za nadštandardné služby – DSS 
stanovuje výšku úhrady za mesiac na prijímateľa sociálnej služby za používanie 

vlastného elektrospotrebiča: 

Platby za tieto služby sú upravené samostatnou zmluvou medzi DSS a prijímateľom sociálnej 
služby a v súlade s platným cenníkom zariadenia.  

Denná sadzba úhrady za individuálne užívanie chladničky, televízora, mikrovlnnej rúry, 

elektrického sporáka a pračky je 0,10 € za jeden spotrebič.  

Prijímateľ sociálnej služby je povinný zaplatiť poskytovateľovi sociálnej služby jednorazovú 
úhradu vo výške najviac 15 € za výmenu posteľnej bielizne, poskytnutie osobnej hygieny 
a upratovanie ako aj za sledovanie zdravotného stavu prijímateľa sociálnej služby nad rámec 
poskytovanej sociálnej služby v prípade, ku ktorému došlo v priamej súvislosti s nadmerným 
požitím alkoholických nápojov, omamných a psychotropných látok a pod.. 

Príklad výpočtu úhrady u prijímateľa celoročnej pobytovej sociálnej služby, so stupňom 
odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby so stupňom odkázanosti V: 

• stravovanie (racionálna strava):  30 dní x 8,12 € = 243,60 € 
• ubytovanie: 30 dní x 3,168 (14,40m² x 0,22 €) = 95,04 € 
• upratovanie: 30 dní x 0,20 € = 6,00 € 
• pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva: 30 dní x 0,40 € = 12,00 € 
• za pomoc pri odkázanosti FO na pomoc inej FO: 30 dní x 3,72 € = 111,60 € 
• za užívanie vlastného televízneho prijímača : 30 dní x  0,10 € =  3,00 € 

• vecné plnenie spojené s ubytovaním a s užívaním spoločných priestorov: 10,00 € 

Spolu (celková úhrada za 30 dní) = 481,24 €  

 


