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Prava Clovek ziskava narodenim §

Kazdému z nas prinalezi urcité zakladné prava a slobody.
Zakladné prava a slobody su garantované zakonom.
Jednym zo zakladnych prav je pravo na zachovanie ludskej déstojnosti.

Toto pravo uzko suvisi so spdsobilostou na pravne ukony.

Co znamena spésobilost’ na pravne ukony?
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Spdsobilost’ na pravne ukony znamena, Ze osoba — €lovek svojimi ukonmi — tym €o robi,
nadobuda prava a berie na seba povinnosti, chrani ich, meni a rozhoduje o ich zaniku.

Takto €lovek vstupuje do pravnych vztahov.
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Clovek, ktory je plne spdsobily na pravne kony méze robit vlastné rozhodnutia sdm, bez
pomoci a suhlasu inych ludi.

Je plne zodpovedny za vSetky svoje rozhodnutia. Za dobré aj za zIé rozhodnutia.

Ma nie len prava, ale aj povinnosti.

Napriklad:

>

>

ak chce volit méze platne odovzdat hlas vo volbach

ak chce a ma dost penazi moze si kupit, ¢o chce

A Vv

ak nema dost’ pefiazi mdze si v banke vybavit p6Zicku a kupit si, ¢o chce, ale ma

A vEw

povinnost péziCku splacat
ak chce méze sa vydat, alebo ozenit, ale ma povinnost starat sa o svoju rodinu

ak chce méze podpisat’ akukolvek zmluvu, ale ma povinnost, dodrziavat vSetky
podmienky, ktoré su v zmluve napisané

ak chce modze rozhodovat otom, ku ktorému lekarovi chce chodit, v ktorej
nemocnici sa chce dat’ lie€it, ale ma povinnost starat’ sa o svoje zdravie



» ak chce méze si ngjst’ pracu a zamestnat sa, ale ma povinnost pracovat tak, ako je
to napisané v pracovnej zmluve a ak ju porusi, méze prist 0 svoju pracu

Kedy sa ¢lovek stane plne sposobilym na pravne
ukony?

Zakon predpoklada, ze kazdy Clovek, ktory dosiahne plnoletost — teda vek 18 rokov — je
plne spdsobily na pravne ukony.



Ako je to s obmedzenim sposobilosti na pravne ukony?

V nevyhnutnej situacii méze byt ¢lovek obmedzeny v spdsobilosti na pravne ukony.

Je to vazny zasah do zZivota Cloveka.

Sud preto najprv musi skumat, ¢i iné — miernejSie opatrenia nesplnia svoj ucel lepsie, ako
obmedzenie spbsobilosti danej osoby = €loveka.

Ak sud v sudnom konani, vyslovil, Zze obmedzuje osobu v spdsobilosti na pravne ukony,
musi presne stanovit, ktoré pravne ukony tato osoba neméze vykonavat.

Podla § 27 Obcianskeho zakonnika v pripade, ak fyzicku osobu sud rozhodnutim obmedzil
alebo pozbavil stava sa jej zakonnym zastupcom opatrovnik ustanoveny v sudnom
rozhodnuti.

Ziadna osoba nemdze byt Uplne pozbavena spdsobilosti na pravne Ukony. Tato moznost
bola odstranena prijatim Civilného mimosporového poriadku s uc¢innostou od 01.07.2016.
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Sudne konanie v tejto veci zaCina na navrh, ktory m6zu podat' viaceré subjekty:

» o0soba, ktorej sa nevratenie tyka (jednoduchSie povedané osoba, ktora je
pozbavena spbsobilosti na pravne ukony),

> jej blizka osoba,

» o0soba, ktora ma na veci pravny zaujem (napriklad najlepsi kamarat,...),

» poskytovatel zdravotnej starostlivosti,

» poskytovatel socialnych sluzieb



Podanie navrhu na vratenie spdsobilosti na pravne ukony sa neviaze na ziadne sudne
poplatky = je bezplatné = nepotrebujete peniaze.




Navrh na vratenie spOsobilosti na pravne ukony musi obsahovat urlité nalezitosti,
informacie, inak sud konanie zastavi. Navrh méze byt napisany rukou alebo na pocitaci.

rukou

na pocitaci



Ak navrh neobsahuje vSetky potrebné skutoCnosti, odévodiujuce navratenie, to
neznamena, Ze sa sud nebude tymto navrhom zaoberat, prave naopak, sam, z vlastnej
iniciativy bude zistovat tieto skutocnosti.

VVSeobecné nalezitosti podania = adresa sudu, ktorému je podanie uréené, kto napisal,
¢oho sa podanie tyka, o nim sledujeme, podpis.




Chcem podat’ navrh na vratenie spésobilosti - kto mi
poskytne potrebné informacie?

Zakladné pravne informacie Vam v Domove socialnych sluzieb pre dospelych v Hornom
Bare poskytne:

riaditel

socialny pracovnik

10



O pomoc mébzete poziadat aj kfuCového pracovnika, inStruktora socialnej rehabilitacie,
asistenta socialnej prace, alebo ktorukolvek pracovnic¢ku zdravotného useku (sestru,
opatrovatelku).

Ak chcete, mbzete poziadat o pomoc iného blizkeho Eloveka, alebo znameho. Je to Vase
rozhodnutie.

VSetky potrebné informacie mdzete najst aj na internete. Staci ak si do vyhladavaca
zadate kfuCové slova:
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Kto mi pomodze spisat’ navrh na vratenie sposobilosti na
pravne ukony?

Navrh mbzete napisat’ sam

MézZete poZiadat o pomoc:
e svojho opatrovnika, alebo nejakého blizkeho Cloveka
e Vv DSS moézZete poziadat o pomoc niektorého zo zamestnancov
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Spisany navrh na vratenie spdsobilosti je potrebné dorucit na sud:
e o0sobne, do podatelne sudu
e alebo postou, na adresu prislusného okresného sudu v mieste Vasho trvalého
bydliska
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V DSS Vam tato informaciu poskytne socialny pracovnik.

Informaciu najdete aj v Zakone €. 371/2004 Z.z. o sidlach a obvodoch sudov SR

Po doruceni navrhu na sud, tento podnikne vsSetky potrebné kroky, o ktorych bude
navrhovatela informovat’ (napriklad stanovi sudneho znalca z odboru psychiatrie, ktory
vypracuje posudok).
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Nasledne sud stanovy termin sudneho pojednavania.
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Ak sud uzna za potrebné, predvola na sudne pojednavanie ucastnikov konania (osobu,

o ktorej spOsobilosti sa ma konat, opatrovnika, pribuznych alebo iné osoby, ak to uzna za
vhodné).

Sud ucastnikov konania vypocuje.

Po vypocuti vSetkych zainteresovanych oséb vynesie sudne rozhodnutie. V sudnom
rozhodnuti je tieZ uvedena lehota — datum, dokedy méZete podat’ odvolanie.
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Dokumenty, v ktorych sa hovori o sposobilosti na pravne
ukony

Dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim, prijaty na Valnom zhromazdeni OSN
13.12.2006.
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V dokumente sa v €lanku Cislo 12 hovori, Ze osoby so zdravotnym postihnutim maju
spbsobilost na pravne ukony vo vSetkych oblastiach Zivota na rovnakom zaklade
S ostatnymi.

Slovenska republika tento medzinarodny dokument prijala v roku 2010. zaroven sa
zaviazala, Zze umozni osobam so zdravotnym postihnutim pristup k pomoci, ktoru mézu
potrebovat pri uplatiiovani spdsobilosti na pravne ukony. Dohovor o pravach oséb so
zdravotnym postihnutim ma prednost pred zakonmi, ktoré su platné v Slovenskej
republike.

Je napisany v lahko Citatelnej forme a najdete ho na useku socialnej rehabilitacie, useku

socialnej prace, zdravotnom useku a usocialneho pracovnika-manazéra kvality
v socialnych sluzbach.

Ustava Slovenskej republiky
,Kazdy ma spdsobilost na prava“

(8. 14 Ustavy Slovenskej republiky)

,Nedotknutefnost osoby a jej sukromia je zaruCena“
,LObmedzena moze byt len v pripadoch ustanovenych zakonom®

(¢l. 16 ods. 1 Ustavy Slovenskej republiky)

-
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,Kazdy ma pravo na zachovanie ludskej déstojnosti, osobnej cti, dobrej povesti a na
ochranu mena*“

(¢l. 19 ods. 1 Ustavy Slovenskej republiky)

,Kazdy ma pravo na ochranu pred neopravnenym zasahovanim do sukromného
a rodinného Zivota“

(8. 19 ods. 2 Ustavy Slovenskej republiky)

Zakon Cislo 40/1964 Z.z. Obciansky zakonnik
Zakon Cislo 161/2015 Z.z. Civilny mimosporovy poriadok
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VZOR PODANIA

Okresny sud Dunajska Streda
Jesenského 12
929 01 Dunajska Streda

Navrh na vratenie spdsobilosti na pravne ukony

Navrhovatel: meno a priezvisko, nar. 00.00.0000, bytom 930 33 Horny Bar €. 226

l.
Rozsudkom Okresného sudu Dunajska Streda €. k. xxx/x/xxxx — zo dia 00.00.0000,
Ktory nadobudol pravoplatnost dria 00.00.0000, som bol pozbaveny spoésobilosti na
pravne ukony celkom. V oddvodneni rozsudku je uvedené, Zze som odkazany na pomoc

a dohlad inej osoby, nie som schopny samostatne sa starat’ o svoje potreby.

Za opatrovnika mi bol ustanoveny Domov socialnych sluzieb pre dospelych

v Hornom Bare, so sidlom Horny Bar ¢&. 226.

Dékazy:
1. fotokdpia rozsudku

2. listina 0 ustanoveni za opatrovnika

.
Od 00.00.0000 sa mi poskytuje socialna sluzba v Domove socialnych sluzieb pre
dospelych v Hornom Bare, 930 33 Horny Bar €. 226.
V domove socialnych sluzieb mi poskytuju primeranud pomoc a podporu, aby som
ziskal primeranu mieru samostatnosti v r6znych oblastiach Zivota:
- viem povedat, ¢o chcem a €o potrebujem, viem hovorit k veci,
- viem rozpravat’ s lekarom, popiSem svoje zdravotné tazkosti,
- viem nadviazat rozhovor, povedat svoj nazor, viem si uvedomit chybu, ospravedInit

sa,
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viem komunikovat' s fudmi osobne aj telefonicky,

viem sa postarat sam o seba, umyvat sa, dodrZiavat osobnu hygienu, viem sa
obliect podla poc€asia a podla toho, ¢o budem robit,

viem vysavat, umyvat schody, podlahy, kupelfiu, WC, umyvat riady, utierat prach,
prezliekat postelnu bielizenn, viem prat v rukach, s pomocou dokazem prat
v pracke, vyvesat bielizen, Zehlit uteraky, utierky,

viem si uvarit’ cestovinu s vajcom, palacinky, viem si natriet' chlieb, uvarit kavu, ¢aj,
pri stolovani pouzivam kompletny pribor, viem si prestriet’ na stél pred jedlom,
poznam peniaze, s pomocou dokazem hospodarit’ s financiami,

som schopny pochopit vyznam niektorych dokumentov pisanych vo forme lahko
Citatelného textu (zmluva o poskytovani socialnej sluzby, Standardy kvality),

viem sa orientovat’ v prostredi v ramci DSS, v obci Horny Bar, mesto Dunajska
Streda,

som schopny samostatne cestovat autobusom do spominaného mesta, s pomocou
som schopny naplanovat’ si cestu,

nemam tazkosti s Casovou orientaciou,

viem sa orientovat' v obchode, rozumiem hodnote penazi pri nakupe niektorych
tovarov,

viem sa primerane spravat v obchode, ulekara, v kaviarni, v dopravnych
prostriedkoch, na kulturnych podujatiach, viem sa sluSne spravat (pozdravit,

podakovat, poprosit, oslovit znamych a neznamych ludi).

V DSS sa pripravujem na samostatny Zivot s podporou iného ¢loveka. Neskor by som

chcel najst’ priatelku, ozenit sa, mat rodinu a pracovat.

Ziadam, aby som bol vypog&uty v tomto sidnom konani.

M®bj opatrovnik s navrhom na vratenie spésobilosti na pravne ukony suhlasi.

Dékazy:

1.
2.
3.

lekarska sprava
vysluch navrhovatela

vysluch opatrovnika
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Na zaklade uvedenych okolnosti navrhujem, aby sud po vykonani dokazovani vydal tento

rozsudok

rozsudok Okresného sudu Dunajska Streda €.k. xxx/xx/xxx zo dna 00.00.0000,
ktorym bol meno a priezvisko, nar. 00.00.0000, pozbaveny spésobilosti na pravne

ukony, sa zrusuje.

V Hornom Bare, dfia 00.00.0000 e
Meno a priezvisko

Vypracovala: Mgr. Alica SipoSova
socialny pracovnik-manazér kvality v socialnych sluzbach

Schvalil: Mgr. Béla Fenes
riaditel DSS

22



